
lunedì  11 maggio 

Ti ricordi cosa facevi nel tuo primo anno di vita? 

Sicuramente no,  non puoi ricordare ciò che è avvenuto, eri troppo 

piccolo/a  per poterlo ricordare. Dovresti chiedere aiuto ai tuoi genitori o 

a chi ti è stato a fianco sin dai  tuoi primi giorni, come i nonni, gli zii… 

 

Ti  servirà questa fonte orale, cioè racconti e testimonianze, per 

ricostruire il tuo passato. 

Fai un’intervista ai tuoi genitori per avere le risposte 

Cosa mangiavo nei primi mesi di vita? 

Quando hai iniziato a mangiare cibi solidi? 

Quando hai iniziato a gattonare? 

Quando hai iniziato a camminare? 

Quando hai pronunciatola tua prima parola? 



Qual è stata la tua prima parola? 

Quali erano i tuoi giocattoli preferiti? 

Disegna il tuo giocattolo preferito 


